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PORUCHY HLASU

Porucha hlasu se oznacuje odbornym terminem dysfonie.

Hlavnim priznakem dysfonie je chrapot (hoarseness).

Chrapot ma dvé zakladni slozky:
e et 1) Nepravidelnost frekvence hlasu - projevuijici se jako
- drsnost Ci chrap!avo.st hlas_.u (roughness)
e 2) DySnost - projevujici se jako dySna pfimes v hlase
(breathiness)

Chrapot je vétSinou dusledkem:
a) Nepravidelnosti kmitani hlasivek
b) Nedokonalého uzaveru hlasivkoveé stérbiny
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Z poslechového (percepcéniho) hlediska se rozeznavaji ruzné
stupné dysfonie (Doporuceni UEP 1979):

v, 0-—normalni hlas
INVESTICE 1 — hlas zastfeny (husky voice )
DO ROZVOJE o o . . .
VZDELAVAN 2 — mirna dysfonie (slight dysphonia)

3 — stfedni dysfonie (moderate dysphonia)

4 — zavazna dysfonie (severe dysphonia)

5> — afonie — bezhlasi

6 — ztrata hlasu po odstranéni hrtanu (laryngektomii) Ci traumatu.
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PORUCHY HLASU

V posledni dobé se Casto pouziva 3-stupnove poslechové hodnoceni
oznacovaneé jako GRB (grade-rougness-breathiness) ¢i RBH
(roughness-breathiness-hoarseness), kde :

0 — normalni hlas

1 — mirny stupen poskozeni

2 — stredni stupen poskozeni
3 — zavazny stupen poskozeni

G Ci H: grade, hoarseness = celkova mira dysfonie, chraptivost
R: roughness = nepravidelnost, drsnost, chraplavost
B: breathiness = stupen dysné primési v hlase

Priklady hodnoceni:

GOROBO — normalni hlas

G1RO0OB1 - lehce dySny hlas

G2R2B0 - stfedné dysfonicky hlas s vyraznymi nepravidelnostmi, bez dysSné pfimési
G3R1B3 - vyrazné dysfonicky hlas se zavaznou dySnou sloZkou

Pozn.: Pavodné mélo GRB hodnoceni 5 slozek - GRBAS, kde A (,asthenicity)
vyjadfovalo stupen slabosti hlasu a S (,strain®) stupen pfepinani hlasu. Tyto dvé posledni
poslechové veliCiny ale vykazovaly malou spolehlivost.
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Sram F, Svec J, Havlik R, Fri¢ M: Poruchy hlasu. latrike Techne 1/2003:LVI-LXII, 2003.

PORUCHY HLASU

Porucha hlasu neni nemoci ale je symptomem, pfiznakem, ktery trva ruznée
dlouho a ktery ma ruzné pficCiny.

Kratkodoba (akutni) porucha
- vétSinou privodni jev akutnich zanétl cest dychacich

Dlouhodoba porucha — mozné pficiny:
- dusledek lokalniho ¢i celkového organického postizeni
- vrozena vada (napf. genetické postizeni)
- vysledek nespravné techniky tvorby hlasu
- mutacéni porucha hlasu
- dyskoordinace nervosvalové ¢innosti
- onemocnéni dychacich cest,
- onemocnéni kardiovaskularniho systému, pohybového ustroji,

~ - onemocneni centralniho nervového systému, vCetné nemoci
psychiatrickych, atd.

Vyznam poruchy hlasu: zdanlivé drobna porucha hlasu muze signalizovat
poCatecCni stadium zavazné poruchy funkce Ci Zivot ohrozujici nemoci.

Trva-li dysfonie déle nez tri tydny, je tfeba, aby nemocny byl vySetren a
Ié€en odbornym Iékarem otorinolaryngologem nebo foniatrem!
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Aby bylo mozno uréit priginu poruchy hlasu, je nezbytné provést
[\Klfkn laryngoskopické vysetreni hrtanu. Toto vySetreni provadi bud
prakticky lIékaf nebo podrobnéji potom specialista — laryngolog Ci

foniatr.
o O e Z hlediska laryngoskopického nalezu délime poruchy hlasu na
ORGANICKE a FUNKCNI:

DO ROZVOJE
VZDELAVANI

Organické poruchy: Hrtan vykazuje viditelné zmény struktury tkani

Funkéni poruchy: Je posSkozena funkce ale struktura hrtanu
nevykazuje viditelné zmény.
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Laryngoscopy by F. Sram, MD



Zdroj: Sram, Svec, Vydrova, Lékarské listy
3/2010: 9-12 (2010).
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2SI NORMALNI, ZDRAVE HLASIVKY:

Laryngoskopicky pohled:
Bila Ci lehce naSedivéla barva hlasivek (neni zanét)

EVROPSKA UNIE

N%' Rovnomérné hladka sliznice (nejsou slizniéni poskozeni)
| Nevyrazné cévy na hlasivkach (nejsou traumatické zmény)
Rovné okraje hlasivek (nejsou léze, nadory)

Pravo-leva symetrie hlasivek (neni jednostranné poskozeni)

’ Je mozna plna abdukce (otevieni) a addukce (sevreni hlasové stérbiny) (neni
0P Vadaavani posSkozeni hlavnich vnitfnich hrtanovych svall)

pro Konkurenceschopnos! . , P , .y . ,
SVESTIOE Ventrikularni fasy nezakryvaji hlasivky (neni hyperfunkce)
DO HOZVOJE
VZDELAVANI
Stroboskopie:

Kompletni uzavér blanité ¢asti glottis pfi fonaci (neni nedomykavost)
Hlasivky kmitaji v celé délce (zadné tuhé nekmitajici segmenty)
Pravidelné kmity

Symetrické kmity

Slizni¢ni vina (postupny posun hrany hlasivek po hornim povrchu do
boku/lateralné — sliznice neni moc tuha)

Vertikalni fazovy rozdil (spodni okraj hlasivek kmita s predstihem oproti
hornimu)

Neni spasticita (pFiliSné sevreni glottis ¢i ventrikularnich fas)

Videokymografie:



Frontalni rez hlasivkami béhem fonacniho cyklu
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1 - pocatek rozevirani spodni ¢asti glottis
2 - pocatek rozevirani horni ¢asti glottis
3 - spodni i horni ¢asti glottis se rozSiruji
4 - spodni ¢ast glottis maximainé oteviena
5 - horni ¢ast glottis maximalné oteviena,
spodni ¢ast glottis se zuzuje a spodni
okraje hlasivek jsou shora viditelné
6 - spodni i horni Gasti glottis se zuzuji,
po povrchu hlasivek se §ifi sliznicni vina
7 - uzavér spodni ¢asti glottis
8 - uzavér horni ¢asti glottis

ZAVRENO

T

slizniéni vina

|

_

Svec, Sram & Schutte, Otorinolaryngol. / Prague /,48, 1999, &.3, s. 155 - 162.

horni okraj
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NORMALNI NALEZ VKG:

Svec JG, Sram F: Videokymographic examination of voice. In: Handbook of Voice Assessments, edited
by E. P. M. Ma and E. M. L. Yiu, San Diego,CA: Plural Publishing, pp. 129-146 (2011).

ZAKLADNI RYSY (8z10):
1) Obé hlasivky kmitaji

PMA* . misto max. vychylky hlasivek



NORMALNI NALEZ VKG:

Svec JG, Sram F: Videokymographic examination of voice. In: Handbook of Voice Assessments, edited
by E. P. M. Ma and E. M. L. Yiu, San Diego,CA: Plural Publishing, pp. 129-146 (2011).

ZAKLADNI RYSY (8z10):
1) Obé hlasivky kmitaji
2) Ventrikularni rasy nekmitaji

3) Hlasivky se dotykaji béhem kmitu
(PMA*) [doba zavéru 10-60%]

4) Neni vyrazna levo — prava
nesymetrie

5) Nejsou nepravidelnosti kmitu
6) Nejsou aberace kmitu

7) Ostré lateralni vrcholy

8) Slizniéni vina se Siri na hornim
okraji hlasivek PMA* : misto max. vychylky hlasivek



SELECTED ABNORMALITIES IN KYMOGRAPHIC
PATTERNS AND THEIR POSSIBLE CAUSES:

Svec JG, Sram F: Videokymographic examination of voice. In: Handbook of Voice Assessments, edited
by E. P. M. Ma and E. M. L. Yiu, San Diego,CA: Plural Publishing, pp. 129-146 (2011).

FINDING

Completely absent vibration of the vocal fold
Large vibration of the ventricular fold

Large cycle-to-cycle variability

Absence of glottal closure

Short closure duration (1-20%)

Long closure duration (>60%)

Large amplitude difference

Frequency differences

Large phase differences

Decreased sharpness of lateral peaks

POSSIBLE CAUSE

Tumor, scar, excessive mucosal stiffness
Hyperfunction, compensat. glot. insufficiency
R—-L or A—P asym., or exces.low VF tension
Serious adduction problem

Hypoadduction

Hyperadduction

R-L structural asymmetry of VF

Unilateral. paralysis, serious struct. asymmetry
R—-L asymmetry of VF tension or mass

Medial mucosa excessively stiff
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Vybrane organicke poruchy
hlasu

Akutni zanety
Chronické zanéty - reflux
Hlasove uzliky
VEDELAVANI Polyp hlasivek
Papilomatoza
Chronicky Reinkeho edéem
Rakovina hlasivek
Porucha inervace

INVESTICE



gf ZANETY:

fond v CR

Zanety jsou oznaCovany pfiponou ,-itis”

% Napf: Laryngitis = zanét hrtanu, Tracheitis = zanét pradusnice,
| Bronchitis = zanét prudusek, Laryngotracheitis = zanét hrtanu |
pradusnice

Z Casového hlediska rozliSujeme zanéty:

pro konkurenceschopnost

il a) Akutni (kratkodobé, napf. pfi nachlazeni, chripce, atd.)
b) Chronické (dlouhodobé)

Z hlediska puvodce rozliSujeme zanéty

a) viroveé, b) bakterialni, c) alergicke, d) plisfiové, e)
chemicke.

Lécba je vétSinou medikamentdézni — pomoci 1éku
(antivirotika, antibiotika, antialergika, antimykotika, atd.),
doplnkove hlasovy klid Ci hlasové Setreni
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Laryngotracheitis subacuta

F, 23 let

Dop:
protizanetliva
lecba, hlasovy klid

S19/34

Hz: 440 — a1

Hlas:
- Lehce zastfeny
- Tvrdy hlasovy zaCatek
- Mirné zvySeny fonacni tlak

Laryngoskopie:
- Hlasivky lehce zarudlé, mirné prosaklé
- Naznak vretenovitého prosaknuti vpravo

Stroboskopie:

- Hromadéni hlenu na horni ploSe a
medialnim okraji, predevsim ve vysoké
poloze

- Kmitani pravidelné, lehce zkracena
amplituda, vice vpravo

- Ve vysokeé poloze drobné nepravidelnosti
zpUsobené hromadénim hlenu

- Naznak pravo-levého fazového posunu

=



Vliv akutniho zanetu
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3 19/34, 26.2.1995, MHC Praha M.H. *1975 F
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; VKG:
OP Vzdélavani , ,
P s - D: hluboka poloha, naznak
INVESTICE T z_ sz c ’
DO ROZVOJE ,S Uzavéru — spasticka
VZDELAVANI

primes, zkraceni posunu
hrany vpravo

- E: vysoka poloha, bez
pusobeni hlenu, naznaceny
fazovy posun

- F: vysoka poloha, hlen na
povrchu a medialnim okraji
ovlivhuje kmitani hlasivek
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Ef CHRONICKE ZANETY - REFLUX:
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NejCastéjsi pfiCinou byva chemické naleptavani sliznice hitanu,
RKI/? hrtanu a hlasivek zalude€nimi stavami, které vytékaji z jicnu:
|

Tzv. ,gastro-esofago-laryngo-faryngealni reflux®

OP Vzdélavani

Vzhledem k tomu, ze tento termin je prilis dlouhy, pouziva se
00 ROZVOLE zkraceneho terminu,
VZDELAVANI , ’ v m ”, r
Laryngo-faryngealni reflux (LPR), €i Extraesofagealni reflux (EER)

Chronicky zanét oslabuje sliznice a Cini je nachylnéjsimi k dalsim
poskozenim, jak mechanickym (poruseni cévek, uzliky, polypy) tak
infekCnim (napadani viry, bakteriemi, CastéjSi nemocnost) tak
chemickym (napf. vliv koureni, zvyseni rizika vzniku rakoviny hrtanu).

Lécba: uprava jidelniCku, snizeni stresu, Iéky na snizeni kyselosti
zaludku, Iéky na inhibici tzv. protonové pumpy, pokud to nepomuze tak
chirurgicka operace (tzv. fundoplikace) pro zlepSeni funkce dolniho
jicnového svéraCe a zamezeni vraceni zaludecCnich stav do jicnu a
vyse.
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CHRONICKE ZANETY - REFLUX:

fond v CR
Vybrané priklady laryngoskopickych nalezu v pripadé
laryngofaryngealniho refluxu:

Zarudnuti zadni stény
vchodu do hrtanu

1 S8

Hypertrofie (ztlusténi) sliznice

1o Mabawencessbopucst zadni stény hrtanu — po
INVESTICE dlouhodobéjSi expozici

DO ROZVOJE
VZDELAVANI

Zarudnuti (podrazdéni)
sliznice hlasivek

Source: http://www.nyee.edu/cfv-
larynx-disorders.htmi
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Oboustranné léze medialni sliznice hlasivek. Vyskytuji se zpravidla na
rozhrani predni a stfedni tretiny hlasivek, v misté, kde dochazi k
“K‘;n nejvétsimu rozkmitu hlasivek.

Predpoklada se, Zze vznikaji v dusledku premahani hlasu, vlivem
narazeni hlasivek na sebe pfi fonaci, kdy dochazi k opakovanym

e ek mikroporanénim sliznice a nasledné k ztlusténi sliznice. Byvaji nékdy
NVESTIE oznacovany jako ,mozoly“ na hlasivkach. DalSimi rizikovymi faktory
VZDELAVAN jsou reflux a nedomykavost hlasivek.

Vyskytuji se u zpévaku, ktefi nemaji dobrou hlasovou techniku
(zpévacke uzliky), Ci u hlasovych profesionall, ktefi hodné mluvi
(napf. ucitelky). Castéji se vyskytuji u Zzen nez u muzu. Také se
objevuji u hyperaktivnich a hlasitych déti. Z funkéniho hlediska je zde
pouzivana diagnoza ,hyperkineticka dysfonie®.

Lécba: zlepseni hlasove techniky, reedukace hlasu, Casto podporena
antirefluxni IéCbou - v pripadé ranného stadia (,ploché, male, mekkeé
hlasové uzliky®) tyto zmizi. V pfipadé pokrocilejSiho stadia (vetsi, tvrdé
hlasové uzliky) je tfeba je odstranit chirurgicky.



3.14.2.

Hlasove uzliky (dg. hyperkineticka dysfonie, LPR)

konzervativni a

s
fond v CR . F 43 et Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)
R = Laryngitis chronica
I\Kﬁr = LPR-Laryngo-
faryngealni reflux
ﬂ "~ « Doporuéena S66/57 8.9.03, MHC Praha  J.D. #1961 F

B
?Tm nasledne operacni |
W:‘\‘:;::E""""“‘ |é¢ba, reedukace
DO ROZVOUE hlasu a Iécba LPR
VZDELAVANI
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Poéinajici uzliky na hlasivkach
(Dg. hyperkineticka dysfonie + nedomykavost hlasivek

4

ropesy + LPR)

fond v CR

Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)

B 33711, 191999, MHC Praha M3 *1975 F
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Chirurgické odstranéni

EVROPSIA INE Nawka & Hosemann: Gestorte Stimme. Chirurgische Verfahren. Laryngo-Rhino-Otol. 84,
Suppl. 1:201-212, 2005.
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Abb.1  Prinzip der Entfernung von Stimmlippenknétchen (nach [31]).  che Schicht der Lamina propria bleibt erhalten, der Epitheldefekt ist
Das Knétchen (a) markiert sich durch eine Epithelerhebung. Es wird — minimal (e).
mit dem Scherchen tangenital abgeschnitten (b-d). Die oberflachli-
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POLYP:

Polyp je slizniCni lIéze (strukturalni abnormalita sliznice), ktera se
vétSinou vyskytuje v polovine blanité ¢asti hlasivek. Na rozdil od
uzlikd, které vznikaji spiSe postupné, se polyp muze vytvofrit jako
dusledek izolované traumatické udalosti — napf. velmi silné zakaslani
Ci nahlé silné zakriCeni (napf. pri vzteku nebo sportovni udalosti).

Zdroj: http://www.nyee.edu/cfv-
larynx-disorders.html#nodules

Polyp mlze byt jen na jedné hlasivce,
pripadné i na obou. Pfi oboustranném
vyskytu je nalez zpravidla nesymetricky
(zatimco u uzliku je zpravidla symetricky).
MulzZe se stat, Zze polyp vznikne na jedné
strané a v dusledku jeho narazeni se vytvofi
na druhé hlasivce reakce (otok).

Lécba: Zpravidla zac€ina hlasovou terapii,
casto doprovazenou doCasnym hlasovym
klidem, Ci vyraznym redukovanim hlasovych
aktivit. V pripade pokrocilejSiho stadia
(vétsi, tvrdy polyp) je tfeba jej odstranit
chirurgicky.



Polyp vlevo + krevni vyron (ﬂé
Zena, 25 let ~

ovropsky 5 ;
fondv CR Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)

S25/19 [A], 8.10.1998. MHC Praha M.C. *1973 F
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VERELA Hz: 175 — f0, 220 — a0, 260 — c1

s25/19 Hz: 390 — g1/ 590 — d2



POLYP Zena, 36 let
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Svec JG: Tajemstvi hlasu, Univerzita Palackého v Olomouci, 2006
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S43/66

4.3.9.

Polypus pl.vocalis l.dx.

M, 46 let
Chrapot 5 let, zhorSeni 2 mésice

Mél Fadu nadoru perifernich nervll, susp.neurofibromatosis, TU n.acustici l.sin.,
v 15 letech operace TU michy

Histologie: pyogenni granulom
Doporuceno: chirurgické odstranéni, dispenzarizace

343066, 23.10.2000. MHC Fraha LW, #1954 M

Hz: 100 - G
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POLYP HLASIVKY:

Chirurgické odstranéni

Nawka & Hosemann: Gestorte Stimme. Chirurgische Verfahren. Laryngo-Rhino-Otol. 84,
Suppl. 1:201-212, 2005.

Abb.2 Prinzip der Entfernung von Stimmlippenpolypen (nach [31]). zidiert (b), die Gberschiissige Masse des subepithelialen Raumes und
Stimmlippenpolypen sind Epithelvorwdlbungen mit scharfer Grenze  des Epithels wird scharf abgetrennt (c) und (d) und die Wunde mit Epi-
zum umgebenden Stimmlippenepithel (a). Sie werden kraniolateral in-  thel bedeckt (e).



K8

Soope PAPILOMATOZA HRTANU:

fond v CR

- Papilomat6za hrtanu se projevuje vyrustky ve formé papilomt —
bradavicovitych utvart. Jedna se o nadorové onemocnéni benigniho
I\K)I%’;r typu, které ma tendenci recidivovat a Sifit se i do trachey. Onemocnéni
_ je vyvolano napadenim lidskym papilomavirem (HPV) , konkrétné jeho
P typem 6 a 11. Tyto viry také zpusobuji genitalni kondylomata. K

v nakazeni dochazi zejména oralnim sexem Ci prenosem z matky na
| vt plod. NachylIni jsou zejmena lidé, ktefi nemaji protilatky na HPV 6 a

pro konkurenceschopnost 1 1

DO ROZVOUE Onemocnéni se projevuje chrapotem.

VZDELAVANI

Lécba: Chirurgické odstranéni. Bohuzel
vSak dochazi Casto k recidivam. V posledni
dobé je snaha zabranit recidivam pomoci
antivirotik, ktera jsou injektovana do tkané
hrtanu pfi operaci (Uspésnost cca 60%).
Nadgji v prevenci papilomatdzy hrtanu
dava vakcinace proti HPV, ktera se déla na
genitalni kondylomata — ucCinek na pap.
Obr: Zeitels & Sataloff. hrtanu je nyni predmetem klinickych studii.
Phonomicrosurgical resection of

glottal papillomatosis. J.Voice
13 (1):123-127, 1999.

Zdroj: Kopfivova, Zelenik, Kominek: Soucasné moznosti |[éCby recidivujici
papilomatozy hrtanu. Otorinolaryngol.(Prague) 59 (4):235-240, 2010.



gf Papilomatosis

evropsky
socialni
fond v CR

S75/33 12.10.04, MHC Praha V.J.*1974 M

- Muz, 30 let :
Y& dx 3/04, sin 4/04 &

: Recidiva po 6
3 mesicich

INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI

S75/33 Hz: 165 — e0 Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)



"gl CHRONICKY REINKEHO EDEM:

fond v CR

Reinkeho edém je chronické ztlusténi vrchni vrstvy laminy propria
(tzv. Reinkeho prostoru, podle védce, ktery tuto vrstvu poprve popsal)
pod epitelem hlasivky. NejCastéjSi priCinou Reinkeho edému je koureni
— témér nikdy se nevyskytuje u nekuraku. Ztlusténi je dusledkem
akumulace vazke tekutiny, ktera budi dojem otoku hlasivky.

&8

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE Zdroj: http://www.nyee.edu/cfv-
DO ROZVOJE

VZDELAVANI larynx-disorders.html#nodules L _ . _ .
Zvysena hmota hlasivek zpusobuje snizeni

frekvence hlasu (zeny mohou dosahnout

hlasu tak hlubokého jako u muzu). Takeé je
vétSi nachylnost k nepravidelnostem hlasu
(drsny, chraplavy hlas). Nékdy je edeém tak
velky, Ze zpusobuje problémy s dychanim.

Lécba: Nutnym predpokladem je prestat
kourit. Casto pristupuje i antirefluxni 1éCba.
Pri velkém edému je treba jej odstranit
chirurgicky.




4.3.12.

Chronicky edem hlasivek
Reinkeho edém (kufackeé hlasivky)

evropsky
socialni
fond v CR

F, 63 let, kouri (20 denné) S74/3 20.7.04 H.V."9%41F

worsane g | @ryngotracheitis chronica
V oSetrovani od 1962
‘= LPR, hyperkineticka dysfonie

= Konzervativni lecba,
: dispenzarizace, Wobenzym

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost (2 O 0 1 )

INVESTICE

[

DO ROZVOJE
VZDELAVANI

Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)

Srur Hz: 175 — 110, f0 — A
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EVROPSKA UNIE

~
~

[ 3

A°
L i

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE
DO ROZVOJE
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REINKEHO
EDEM
HLASIVEK
(kuracke hlasivky)

g

Zena, 53 let




REINKEHO EDEM:

socialni
fond v CR
Chirurgické odstranéni

Nawka & Hosemann: Gestorte Stimme. Chirurgische Verfahren. Laryngo-Rhino-Otol. 84,
Suppl. 1:201-212, 2005.

EVROPSKA UNIE

1 g

A

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI
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Obr. zdroj: Schutte, Svec & Sram,
Laryngoscope 108(8): 1206-1210

PORUCHY INERVACE HRTANU (OBRNY):

Porucha inervace hrtanu nastava pfi nefunkénosti hrtanovych nervu.
NejCastéji se jedna o poSkozeni zvratného nervu (n.recurrens)
ovladajiciho addukci, abdukci a vnitfni napéti hlasivek. Vétsinou se

jedna o jednostranné poskozeni. Dochazi tak k nehybnosti (paralyze,

obrné) posSkozené hlasivky, ktera zustava v tzv. paramedialnim

postaveni.

(1998)

PriCinou poruchy inervace byva poskozeni nervu
(napf. v pfipadé nadoru stitné zlazy),
mechanické trauma, nékdy téz viroveé napadeni
nervu.

Pri jednostranné poruse inervace hrtanu se
zhorSuje uzavér hlasivek pfi fonaci, prava a leva
hlasivka maji rizna napéti - hlas se stava
dysSnym a chraptivym.

Lécba: Zakladnim cilem léCby je zlepSeni
uzaveéru glottis. Nejprve pomoci konzervativnich
metod a hlasové reedukace, v pfipadé
neuspéchu pak chirurgicky.
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fond v CR

EVROPSKA UNIE
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S2/2

4.7.2.

JEDNOSTRANNA PORUCHA
INERVACE HRTANU VLEVO

F, 55 let
STE pred 5,5 lety
Reedukace hlasu neuspésna

Hz: 275 — cis1

)



JEDNOSTRANNA PORUCHA INERVACE :

Zena, 64 let
VKG: detekovano 5 problému:

4) Zaoblené lat.
vrcholy

5) Zkracena
slizni€ni vina
(sliznice levé
hlasivky je prilis
tuha)

Levo-prava
rozdilnost:

2) frekvence a
3) amplitudy
(leva hlasivka
ma vyssi
napjatost) ;3

Svec JG, Sram F;
Videokymographic
examination of voice.
In: Handbook of Voice
Assessments, edited
by E. P. M. Ma and E.
M. L. Yiu, San ~er »
Diego,CA: Plural 1) Chybeéjici kontakt !

Publishing, pp. 129- i ’
146 (2011). (problém s addukci)
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EVROPSKA UNIE
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Chirurgicka lecba jednostranne
poruchy inervace hrtanu

Podlozeni hlasivky zvenci a jeji
posunuti vice do stfedu (tzv.
medializace) pomoci silikonového
implantatu: Tyreoplastika 1. typu
(vynalezl Isshiki).

Nemusi se provadét zasah do
sliznice hlasivky — vyrazné
redukuje nebezpeci zjizveni rany.

Operace zpusobi vyrazné
zlepSeni uzavéru glottis pfi fonaci
a tim zlepsSeni hlasu.

Je potrfeba dat pozor na to, aby
nedoslo k dychacim potizim
vlivem zmenseni Stérbiny pfri
dychani!

Zdroj: Kastner, a kol: Chirurgicka lécba jednostranné parézy zvratného nervu. Endoskopie 19 (1):21-27, 2010.



evropsky H IaSOVé pOIe

socialni
fond v CR

Pred operaci Po operaci

EVROPSKA UNIE

NE )

L1l 48 inm dam

o i A F : 23 3 i 5, 5 -

pre

[T ] A dE
EING & EIsC &
ECREAR
i A7 GE AR B 1.2 in diE
Weice Peice

L]
Anilymar n-ﬁ!'ﬂlf‘ 5 5
BN BN RNEN BN BREE FR BREN !I (N !l [ |
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R LT T TR T T R TR T TTL e crmLal el Lode, @, Cousl g, O, @l i Radal
& smrmal resiieg, . - Lol ressiiosey o ekl realiay, .. . DoEl redsln ey

Vyrazneé rozSiteni dynamického a frekvencniho rozsahu hlasu po operaci
Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)



Ef Multidimenzionalni analyza hlasu
Srepey prodlouzené samohlasky [a:]

fond v CR

EVROPSKA UNIE

I\K/RI/;T Pred operaci Po operaci

zelena — norma,
Cervena - patologie
Mlac o Tk

apillen  Caplure Bala Y|

m Caplure Batla U]

p HO Pt -d bneman {zaeet | D Lagraas Fo = 130,171 Hx 2P LA Dl Lona D Dl ageas Fo = LS. 1 Me
® JiLa Jita
ey i Jitd R Jiti
i f L] [
oP e A B2 A { R
pro konku K L1 1 ¥ w 1 | ]
INV P I g
DO - -

i ! II I. ;ﬂ-ln
i ] k &
MiH ¥ i L1 ]
s L]
vFO (variace frekvence hlasu) a Ftri(index tremoru hlasu) vyrazné Vyrazné zlepSeni vétSiny parametrd

presahuji normalni hodnoty

Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005) 50
S13/10 S21/49
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Zdroj: Sram, Svec & Vydrova: V&asna

RAKOVINA HRTANU/HLASIVKY:

Rakovina hrtanu/hlasivek je maligni bujeni bunék, které zpravidla
zacina od sliznice hrtanu/hlasivek a postupem ¢asu prorusta do
hlubSich vrstev. Jedna se o zivotu nebezpecnou chorobu. Zdaleka
nejCastejSi priCinou rakoviny hlasivek a hrtanu je koureni. Cigaretovy
kour se usazuje na sliznici hlasivek, kterou chronicky drazdi a po urcite
dobé vyvola rakovinné bujeni.

Rakovina hlasivek se témér okamzite
projevi chrapotem. Proto je tfeba, v pfipadé
Ze chrapot trva déle nez tfi tydny a
neustupuje, se nechat vysetfit laryngologem
Ci foniatrem.

Lécba: Radioterapie, chemoterapie. V
pokrocCilém stadiu chirurgické odstranéni
postizené tkané — Casti hlasivky (parcialni
chordektomie), celé hlasivky (chordektomie)
Ci celého hrtanu (laryngektomie).

diagnostika poruch hlasu v€etné rakoviny
hlasivek. Lékarskeé listy 3/2010:9-12, 2010.



6.5.

Carcinoma plicae vocalis I.dx. (T, N, M,)

evropsky
socialni
fond v CR >

Zena, 60 let S50/52,MHC Praha G.L. “1941 F

Laryngotracheitis chronica
hyperplastica

Histologie: invasivné rostouci
dlazdicobunéény karcinom
Trvani dysfonie: 5 tydnu

EVROPSKA UNIE

[

AE:

OP Vzdélavani

- Pred radioterapii

INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI

Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)
$50/52



6.5.

Carcionoma plicae vocalis I.dx. (T, N, M)

il cca 1rok po radioterapii 70 Gy

EVROPSKA UNIE K.

D-F: hlasivky kmitaji v S65/116 22.7.03, MH
celém rozsahu, vpravo ['§ -
zkracena amplituda a
posun hrany

C Praha GL. *1941 F

[

1%

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost
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DO ROZVOJE
VZDELAVANI

.....

Sram, Fri¢, Svec: Kurs Videokymografie (2005)
$56/116



ROZBOR VKG NALEZU U RAKOVINY HLASIVEK :

Muz, 54 let
VKG: detekovany 4 problémy:

Ed 3) Zaobleny
& vrchol
2) Velmi’k[étké faze 4) Zadna
S slizni¢ni vina
(problémy s addukci) na povrchu
L (sliznice neni v
Svec JG, Sram F: | poradku)

Videokymographic
examination of voice.
In: Handbook of Voice
Assessments, edited
by E. P. M. Ma and E.
M. L. Yiu, San

Diego,CA: Plural 1) Chybi kmitani!

Publishing, pp. 129- . o . Lo i
146 (2011). (prorustajici tuha tkan karcinomu)
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evropsky Eureka project “NewVoice”

socialni
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b ’ m ‘e BioMedical Engineering
University of Groningen

Tvorba hlasu po odstranéni hrtanu
— konceptualni prehled

Jan Svec

University of Groningen - Groningen - The Netherlands

dr.ir. G.J.Verkerke, prof.dr. H.K. Schutte, J.W.Tack

VU medical center - Amsterdam - The Netherlands
prof.dr. H.F. Mahieu




Rakovina hrtanu

4-5 pripadu na 100 000 obyvatel za rok

INVESTICE

cca 400 pfipadt v CR za rok

VZDELAVANI



Totalni laryngektomie -
Odstranéeni hrtanu

Pred laryngektomii Po laryngektomii

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

INVESTICE

Hard palate

DO ROZVOJE
VZDELAVANI

Hard palate

Soft palate Soft palate

Epiglottis
Pseudoglottis

Vocal folds
Esophagus Esophagus

Tracheostoma —» ™
\ I:
— Trachea \ ‘

Trachea

Eureka project
“NewVoice”



\'4

Rec€ po laryngektomii

Elektrolarynx

Mechanickeé
vibrace

el Nevyhody
Manualni
ovladani
Psychologicka
bariera
Neprirozeny hlas

INVESTICE

Servox Digital



gf ReC po laryngektomii

fond v CR

ELEKTROLARYNX

Video ukazka:
http://www.youtube.com/watch?v=H3WwfsekC48

INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI

CLICK HERE FOR THE FILE

Electrolarynx.flv



Re¢ po laryngektomii

Jicnovy hlas
Nasati vzduchu do jicnu
Vzduch pouzit k rozkmitani pseudoglottis ->

i zdroj hlasu
@;%{EE Povazovano za nejméné komplikovanou
metodu
Nevyhody
N Nizka hlasitost (SPL)
Soft palate Nizka frekvence (FO)

Spatnd kvalita, chraptivost
Pseudoglottis Limitovana délka frazi
Tracheostoma:?% Foophagus Ne kazdy se je schopen tuto metodu naucit

Trachea
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Re¢ po laryngektomii

Prudusnico-jicnovy hlas (Tracheo-esophageal Voice)

B
v

Soft palate

Tracheostoma

Propojovaci chlopen mezi jicnem a pradusnici
(“hlasova protéza”)

Vzduch z plic rozkmitava pseudoglottis -> zdroj hlasu
Pacient je schopen mluvit témer okamzite po operaci

Nevyhody
Nedostatecna hlasitost (SPL)
Nizka frekvence (FO)

Hard palate Spatna kvalita hlasu, chraptivost

Problémy s chlopni (upevnéni, degradace
materialu, atd.)

Pseudoglottis

Csophagus

Shunt valve

Trachea
\ E




Re¢ po laryngektomii

PRUDUSNICO-JICNOVY HLAS
(,HLASOVA PROTEZA®)

Video ukazka:
http://www.youtube.com/watch?v=YxHwhJXu0-c

IIIIIIIII

CLICK HERE FOR THE FILE

Agarwal2009_VOICE FOLLOWING TOTAL LARYNGECTOMY WITH PROVOX 1 PROSTHESIS flv



Re¢ po laryngektomii

PRUDUSNICO-JICNOVY HLAS

(,HLASOVA PROTEZA* S
TRACHEALNI{ CHLOPNI PRO
UVOLNENI OBOU RUKOU)

INVESTICE

o e Video ukazka:

http://www.youtube.com/watch?v=bvSIOK2 WWOQ&NR=1

CLICK HERE FOR THE FILE

Muller2010_Speaking with a Provox Vega voice prosthesis.flv



PRO ZAPAMATOVANI:
PRAVIDLA HLASOVE HYGIENY

Chrapot muze byt pfiznakem nejen banalniho, ale i Zivot
ohrozujiciho onemocnéni,

Pfemahani hlasu maze vést k poSkozeni hlasivek.

i Nahle vznikly chrapot a bolest v krku signalizuji poranéeni
NVESTICE hlasivek. V takovem pripade je tfeba hlas setrit dokud bolest a
VZDELAVANI chrapot neustoupi.

Chrapot trvajici déle nez tfi tydny je dostatecnym divodem k
navstévé odborného lékare: laryngologa nebo foniatra.

DostatecCny prisun tekutin pusobi preventivne proti poskozeni
hlasu. Alkohol a kofein ale vysusuiji sliznice a nebezpedi
poskozeni hlasivek zvysuiji.

Koureni zvysuje riziko rakoviny hlasivek a hrtanu.
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KONEC DILU



